
第３９回大分県マスターズ水泳競技大会 

2023 九州パラ水泳短水路公認記録会 

実施要綱（共通） 

期 日： 令和５年９月２４日（日） 

会 場： 大分市営温水プール （公認２５ｍ×８レーン） 

主 催： 大分県マスターズ水泳協会 、 九州障がい者水泳連盟 

共 催： 一般社団法人 日本パラ水泳連盟 

後 援： 一般社団法人 日本知的障害者水泳連盟 

（予定） 九州ブロックパラスポーツスポーツ指導者協議会 

大分県障がい者スポーツ協会 

（社福）大分県社会福祉協議会、大分県パラスポーツ指導者協議会 

     大分合同新聞社 

 

競技順序： 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他： 

１．エントリー集計後、プログラム順序が変更になることがありますのでご了承ください。 

２．受付、アップ、競技進行時間については、２次要項にてお知らせします。 

３．参加資格・参加申込・参加料等振込先は、各主催者の要項をご確認ください。 

マスターズとパラの競技規則も異なります。 

１．4×25ｍ メドレーリレー（混合・パラ） 

２．200ｍ自由形（マスターズのみ） 

３．200ｍ個人メドレー 

４．150ｍ個人メドレー（パラ） 

４．50ｍ自由形 

５．50ｍ背泳ぎ 

６．50ｍ平泳ぎ 

７．50ｍバタフライ 

８．4×25ｍフリーリレー 

（混合・女子・男子・パラ） 

お昼休み 

９．4×50ｍフリーリレー（混合） 

10．4×50ｍフリーリレー

 

11．100ｍ自由形 

12．100ｍ背泳ぎ 

13．100ｍ平泳ぎ 

14．100ｍバタフライ 

15．4×25ｍメドレーリレー 

（女子・男子・パラ） 

16．4×50ｍメドレーリレー（マスターズ） 

17．4×50ｍメドレーリレー  

17．25ｍ自由形 

18．25m 背泳ぎ 

19．25ｍ平泳ぎ 

20．25ｍバタフライ 

21．4×50ｍフリーリレー（マスターズ） 

 


